
Mes Lunes a Viernes

Inversión Bs 650.00

Descripción Mes Lunes a Viernes. Carga horaria: 30 h (Bs 21.66/hora).

Horarios disponibles

Horario Estado

07:30 - 09:00 SIN CUPO

09:00 - 10:30 SIN CUPO

10:30 - 12:00 Disponible

14:00 - 15:30 Disponible

15:30 - 17:00 Disponible

17:00 - 18:30 Disponible

Días de asistencia

Día

Beneficios (generales)

Beneficio Detalle

Velocidad de escritura Mejora WPM con técnicas y rutinas diarias.

Precisión y postura Corrección de errores y ergonomía al teclear.

Metodología por niveles Avance estructurado con metas semanales y pruebas.

Materiales sugeridos

Material Descripción

PC con teclado Teclado cómodo y funcional para práctica intensiva.

Software de práctica Herramientas online/desktop para medición de WPM y precisión.

Guía de ergonomía Referencias de postura y cuidado de muñecas.
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Contenidos (Nivel Inicial)

Subnivel Título Descripción

Básico
Posición de manos y
filas

Home row, dedos asignados, postura y ritmo
inicial.

Básico Filas superior e inferior
Secuencias graduadas para memorizar
ubicaciones sin mirar.

Intermedio Símbolos y números
Dominio de teclas especiales, números y
combinaciones frecuentes.

Intermedio
Entrenamiento de
precisión

Rutinas de corrección de errores y consistencia
de ritmo.

Intermedio Aumentar WPM
Drills de velocidad con textos progresivos y
control de fatiga.

Proyecto
Evaluación y
certificado

Prueba final con metas de WPM/precisión y
entrega de reporte.
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