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Entrenamiento Lunes a Viernes

Inversion

Descripcion

Horarios disponibles
Horario
07:30 - 09:00
09:00 - 10:30
10:30 - 12:00
14:00 - 15:30
15:30 - 17:00
17:00 - 18:30

Dias de asistencia
Dia
Beneficios (generales)

Beneficio

Materiales sugeridos

Material
Cubo Rubik 3x3

Cuaderno de apoyo
Guia didéactica
Lapiz o lapicero

Cronémetro
(opcional)

Bs 450.00

Curso intensivo L-V: teoria + practica guiada + tiempos.

Estado

SIN CUPO
SIN CUPO
Disponible
SIN CUPO
SIN CUPO
Disponible

Detalle

Descripcion

Cubo de buena calidad, suave y resistente para facilitar el
aprendizaje.

Para anotar pasos, patrones y avances del nifio.
Material visual y sencillo adaptado a la edad del estudiante.

Para escribir, marcar avances y reforzar la memoria.

Ayuda a motivar y medir el progreso sin presion.
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contenidos (Nivel Inicial)

Subnivel Titulo Descripcion
. Partes del cubo: centros, aristas y esquinas.
- Conociendo el B . L .
3x3 Basico cubo Como funciona realmente y por qué siempre tiene
solucién.
L . . R, L, U, D, F, B; giros simples y primos. Leer
3x3 Bésico Notacion y giros L > 9 . plesyp
movimientos sin confusion.
- Construccion de la cruz blanca entendiendo
3x3 Bésico La cruz blanca i .
colores y posiciones, no memorizando.
. : Colocar las esquinas correctamente usando l6gica
3x3 Basico Esquinas blancas )
y secuencias cortas.
- Resolver la capa del medio paso a paso sin
3x3 Bésico Segunda capa P P P
desarmar lo ya logrado.
L . Formar la cruz amarilla reconociendo patrones
3x3 Basico Cruz amarilla .
simples.
_ 0 Orientacién de Girar esquinas amarillas manteniendo todo en su
3x3 Bésico !
esquinas lugar.
- . Mover piezas para completar el cubo por primera
3x3 Basico Permutacion final P P P porp
vez.
L. Resolver sin Repeticion guiada hasta lograr armar el cubo de
3x3 Basico .
ayuda forma autonoma.
3x3 Optimizar Reducir pasos innecesarios y mejorar fluidez en la
Intermedio movimientos resolucion.
3x3 Memoria de Aprender algoritmos clave usando l6gica y
Intermedio algoritmos asociaciones simples.
3x3 Introduccion al Resolver el cubo en menos tiempo sin estrés ni
Intermedio tiempo presion.
3x3 L Mejorar precision, control de giros y planificacion
Eficiencia y control .
Avanzado previa.
3x3 . Resoluciones cronometradas, retos guiados y
Retos y desafios o
Avanzado motivacion constante.
3x3 Confianza y Resolver el cubo frente a otros fortaleciendo
Avanzado demostracion seguridad y autoestima.
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DasICU dlellal €1 1ESL0U Ul CUbU.
Pyraminx : Construccién de una cara completa entendiendo
.- Primera cara .
Béasico colores y posiciones.
Pyraminx - Resolver las piezas finales sin desarmar lo ya
. Ultima capa
Basico resuelto.
Pyraminx Reducir Aprender a resolver usando menos pasos y mayor
Intermedio movimientos fluidez.
Pyraminx : Secuencias cortas para resolver la ultima capa
) Algoritmos clave .
Intermedio con seguridad.
Pyraminx Control y Mejorar giros, anticipar movimientos y evitar
Avanzado eficiencia errores comunes.
Pyraminx e Resolver el Pyraminx frente a otros reforzando
Demostracion final ) :
Avanzado seguridad y autoestima.
o%2 BASICO Conociendo el Como funciona el cubo 2x2, diferencias con el 3x3
cubo 2x2 y por qué es ideal para empezar.
. . Identificar esquinas y relaciones de color para
2x2 Basico Piezas y colores . 9 y P
evitar confusiones.
2x2 Control y precision Mejorar exactitud de giros y planificacion.
Avanzado

Conociendo el Diferencias clave con el 3x3, piezas adicionales y

4x4x4 Basico

cubo 4x4x4 como funciona.
. . Centros Comprender centros moviles y cémo formarlos
4x4x4 Basico y P y
estructura correctamente.

Construccion de
centros

Formar los seis centros sin desarmar lo ya

4x4x4 Béasico
logrado.

Unir aristas dobles para convertir el cubo en un

4x4x4 Basico 3x3 virtual.

Emparejar aristas
Resolver como Aplicar el método 3x3 una vez reducidas las

4x4x4 Basico 3%3 piezas.

4x4x4 . Paridades basicas Entend(.ef por qué aparecen y cOmo resolverlas sin
Intermedio frustracion.

Ax4x4 _ Paridad OLL Resolver el caso de la cruz imposible en la dltima
Intermedio capa.
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AvallZauv reuguccluri y dlistas.

4x4x4 . Resolver el 4x4x4 de forma autbnomay con
Reto final .

Avanzado confianza.

. Ajuste de tensiones, limpieza y lubricacion basica;
Mantenimiento del ’ . - ) .
General cubo cdmo mejorar estabilidad y velocidad sin
comprometer control.
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